Medidas para reducir

la huella de carbono

ELfin ultimo de disponer de la huella de carbono es lograr la reduccién de emi-
siones de GE| a la atmodsfera y por tanto, la reduccion del consumo energéti-
co. Para ello es posible implantar medidas eficaces en las actividades de ilu-
minacion, climatizacion, refrigeracion y transporte, que sin coste, o a coste
muy bajo, implican una reduccion significativa de sus costes.




5. Medidas
para reducir
la huella de carbono

a huella de carbono recoge las emisiones generadas en la produc-
cién y distribucion de bienes y servicios. Existe, por tanto, un amplio
abanico de medidas correctivas que permiten su reduccion.

A continuacién se presentan medidas en funcién del alcance de
las emisiones:

1. Para reducir la huella de carbono relacionada con las emisio-
nes alcance 1y 2.

2. Para reducir la huella de carbono relacionada con las emisio-
nes alcance 3.

Medidas para reducir la huella de carbono

relacionada con las emisiones alcance 1y 2 |

/

Como premisa de partida, debemos sefalar que cualquier accién encaminada a
reducir el consumo de electricidad y/o combustibles redundard en menores emi-
siones y, por tanto, una menor huella de carbono vinculada a esos conceptos. La
reduccion de emisiones de alcance 1y 2 puede lograrse eliminado consumos que
no son necesarios (p.ej, la iluminacidn de estancias en periodos donde no se reali-
za ningUn tipo de actividad); sustituyendo maquinaria, equipos y cualquier otro tipo
de aparato que consuma electricidad y/o combustibles, por otros mas eficientes o
introduciendo mejoras en las infraestructuras que redunden en ahorro energético.
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Reduccion de emisiones derivadas del consumo de electricidad
- Adquisicion de electricidad producida con fuentes renovables.

La HC derivada del consumo de electricidad varia en funcion del mix aplicado en
la produccion de energia por las empresas suministradoras. La HC de una can-
tidad de electricidad producida quemando, por ejemplo, combustibles fdsiles,
difiere notablemente de la misma cantidad de electricidad producida con ener-
gias renovables (solar, edlica, hidraulica, undimotriz..). En Espana existen dife-
rencias notables entre el mix de produccion de las diferentes compafias sumi-
nistradoras de electricidad, existiendo algunas que producen mas del 90% de su
energia empleando fuentes renovables, mientras que, en otros casos, este por-
centaje no supera el 15%. Las diferentes companias suelen publicar en sus
memorias anuales datos del mix de produccion, por lo que es posible conside-
rar este criterio a la hora de optar por una u otra compafia suministradora.

- Evitar consumos innecesarios de electricidad

Es comun que tanto empresas como particulares presten poca atencién a
determinadas practicas que inciden en la HC. Algunos consejos para solucio-
nar problemas habituales son los siguientes:

- lluminacion: El aprovechamiento de la luz natural es uno de los consejos
mas efectivos, debiendo emplear la luz eléctrica sélo en el caso de que sea
necesario. Una buena parte de la huella del consumo de electricidad se gene-
ra debido al mantenimiento de la iluminacién en estancias desocupadas
durante periodos de tiempo largos, siendo recomendable evitar esta practica.

La instalacion de interruptores separados para encender las luces necesarias
contribuird a poner en marcha practicas adecuadas en esta linea. Es también
recomendable incentivar a las personas que abandonen las instalaciones en
ultimo lugar para que se encarguen del apagado de las luces, incluyendo en
el servicio de vigilancia la inspecciéon de ldmparas y aparatos encendidos.

En el caso del alumbrado exterior, la instalacion de sensores fotoeléctricos
que permiten el apagado de la iluminacion exterior con luz diurna contribuira
a reducir el consumo de electricidad y, por tanto, la HC.

En general, es recomendable programar las tareas de mantenimiento de la
iluminacién, de modo que se controle la limpieza de las ldmparas y su susti-
tucion, una vez superan el nimero de horas de funcionamiento establecido
por el fabricante.




- Climatizacion: Al igual que en el caso de la iluminacion, es frecuente que se
mantengan activos los equipos de aire acondicionado en estancias desocupa-
das temporalmente. La desconexidén de los equipos en este caso es una
medida efectiva para reducir el consumo de electricidad. La instalacién de un
termostato y el mantenimiento de una temperatura adecuada, no es reco-
mendable situarlo por debajo de 25 °C. Se estima que la reduccién de un
grado de temperatura puede suponer un incremento en torno al 5% del con-
sumo de electricidad.

Es también recomendable evitar la entrada de aire caliente en las estancias de
la empresa. Medidas como el cierre de persianas son eficientes en este senti-
do. En la fase de construccion, un adecuado aislamiento de muros y techos
redundard en un menor consumo eléctrico vinculado al aire acondicionado.

Principios similares pueden ser aplicados en el caso de la calefacciéon. En el
caso de renovacion de ventanas, los sistemas de doble ventana proporcionan
ahorros de energia significativos, ademas de mejorar el aislamiento acuUstico
de la infraestructura en cuestion. Permitir el paso de la luz solar mantenien-
do las persianas subidas y evitar que puertas y ventanas permanezcan abier-
tas innecesariamente posibilita la elevacion de la temperatura de forma natu-
ral, lo que debe redundar en un menor consumo eléctricoy una menor HC. La
instalacion de termostatos incide en un menor consumo eléctrico. En este
caso, un aumento de un grado de la temperatura genera en torno a un 6% mas
de consumo eléctrico, siendo recomendable no superar la temperatura de
20°. Tanto en el caso de los sistemas de aire acondicionado como en la cale-
faccion, las temperaturas se deben adecuar al uso otorgado a cada espacio
(zonas de paso, de trabajo...]

- Uso de PCs: Se debe evitar practicas habituales como mantener encendido
el PC durante periodos prolongados de ausencia. Para pausas cortas, se
recomienda apagar la pantalla, pues este componente es el principal causan-
te del consumo eléctrico de los ordenadores.

-Incorporar aparatos de bajo consumo eléctrico

Existen diferentes distintivos que identifican a aquellos aparatos eficientes en
el consumo de electricidad. La busqueda de estos distintivos en el momento de
compra posibilitard ahorros energéticos vinculados con su uso.

En el &mbito de la iluminacidn, la sustitucion progresiva de bombillas tradicio-
nales por otras de bajo consumo es una medida con un coste accesible en la
mayoria de los casos. Ademas de reducirse el consumo por bombilla, los dis-




positivos de bajo consumo tienen duracién notablemente superior. Las lampa-
ras haldgenas son mas eficientes que las bombillas tradicionales. La sustitu-
cién de bombillas incandescentes por tubos fluorescentes en las estancias en
las que se necesite una mayor cantidad de luz es otra medida adecuada, si bien,
por su elevado consumo en la fase de encendido, es recomendable reducir la
frecuencia de apagado y encendido, debiendo mantener las luces encendidas si
el periodo de ausencia es inferior a 20 minutos.

En el caso de la iluminacion situada en exteriores, la eleccidon del tipo de ldmpa-
ras es una cuestion a tener en cuenta. Cuando sea posible se recomienda el uso
de [dmparas de sodio de baja presion, por ser las més eficientes considerando su
ciclo de vida. Para aquellas actividades donde no se recomiende este tipo de lam-
paras, son recomendables las ldmparas de haluro metdlico. La comparacion de
luminarias con el mismo control luminoso puede ofrecer diferencias relevantes
en términos de eficacia luminosa. Su mantenimiento adecuado, evitando reduc-
ciones de eficacia por falta de limpieza es una cuestion a tener en cuenta.

- Reducir las pérdidas en la distribucidn eléctrica

Aquellas empresas que gestionen transformadores eléctricos podran reducir
las pérdidas analizando los armodnicos de carga antes de adquirir un nuevo
transformador, sustituyendo los transformadores mas antiguos, con mayores
pérdidas que los actuales.

Reduccion de emisiones derivadas del consumo de combustibles fésiles

Muchos de los principios senalados para reducir el consumo de electricidad son
vélidos para reducir la HC derivada del consumo de combustibles. Las medidas para
evitar pérdidas de calor o mantener frescas las instalaciones son igualmente vali-
das en el caso de que se obtenga energia consumiendo combustibles fésiles. A con-
tinuacion se exponen algunas cuestiones mas especificas sobre el consumo de
combustibles fésiles.

- Incorporacion aparatos de bajo consumo

La mejora de los sistemas de calefaccion empleados por empresas y organiza-
ciones contribuye a la reduccion de la HC. En el caso de calderas de calefac-
cion de gas, las calderas de condensacion pueden conseguir ahorros de ener-
gia que superan el 30% en relacidon a las convencionales.

Una cuestion relacionada a tener en cuenta tiene que ver con la sustitucion de
los sistemas de calefaccién basados en combustibles fésiles por otros que




empleen energias renovables. En este caso, se sustituye una tecnologia cuyo
uso genera emisiones, por otra que no genera, o genera una cantidad mucho
menor. Ademas de tener diferentes usos domésticos, la energia solar térmica
es Util para la proporcionar calefaccion de edificios o usos industriales, ademas
de agua caliente sanitaria. La sustitucion de calderas de gaséleo o de gas por
sistemas de energia solar térmica permite reducir la HC derivada del consumo
de combustibles fésiles.

La renovacién de de los vehiculos de la empresa, incluyendo en los criterios de
compra la consideracion de las emisiones generadas por los vehiculos a adqui-
rir incide positivamente en la reduccion de la HC. El uso de nuevos combusti-
bles menos contaminantes y las practicas de conduccién ecolégica comple-
mentan este tipo de iniciativas.

- Evitar consumos innecesarios de combustibles

La reduccion de los periodos de mal funcionamiento de las calderas de cale-
faccion a partir de medidas de mantenimiento preventivo puede proporcionar
ahorros de energia significativos, pudiendo alcanzar hasta un 15% del consu-
mo total en el caso de las calderas de gas.

La formacion de los empleados en materia de conduccidn eficiente redundara
en un menor consumo de combustibles y por tanto una menor HC. El uso de
transporte publico para desplazamientos dentro de la jornada laboral reforza-
ré las medidas anteriores.

- Uso de nuevos combustibles

En lo que se refiere al transporte, la sustitucion de gasolina y gaséleo por bio-
carburantes como el bioetanolo el biodiesel contribuye a reducir la HC de esta
actividad. Se trata de combustibles que pueden ser producidos a partir del
aprovechamiento de recursos renovables y del reciclado de residuos grasos,
contribuyendo, a reducir la huella de estos residuos.

La sustitucion de calderas de gaséleo y gas por nuevas instalaciones de bioma-
sa, permite el aprovechamiento de residuos forestales, reduciendo las emisio-
nes generadas en la climatizacién con combustibles.

El uso de biogéas, obtenido a partir de determinados residuos biodregadables
susceptibles de aprovechamiento energético, permite el reciclado de residuos,
reduciéndose su huella.
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Medidas para reducir la huella de carbono |
relacionada con las emisiones alcance3

Adquisicion de materias primas, bienes y servicios

La adquisicién de un determinado producto implica, al mismo tiempo, la adqui-
sicion de las cargas ambientales generadas en las fases de produccidn ante-
riores, de las que la empresa adquirente se hace responsable.

Se podria adquirir directamente productos de otro proveedor que lleven incor-
porada una menor huella. Esta posibilidad implicaria la puesta en marcha de
nuevos sistemas de informacién ambiental, creando etiquetas ambientales o
ecoetiquetas que informen de la HC de cada producto.

En ausencia de sistemas de ecoetiquetado que informen de la HC de los bienes
y servicios adquiridos, existen determinadas practicas que redundaran en la
reduccidn de las emisiones de alcance 3. En este caso, cabe tratar de buscar pro-
veedores que tengan certificado algin sistema de gestiéon ambiental o que, al
menos, puedan demostrar practicas recomendadas, como el uso de biocombus-
tibles, el reciclaje de materiales o una generacién de residuos por tonelada baja.

Generacion de residuos

La HC generada por los residuos se centra en el computo de las emisiones
generadas en su tratamiento (incineracion, enterramiento, preparacién para su
revalorizacion...), incluyendo también las emisiones generadas en el transpor-
te al vertedero o al punto donde vayan a ser tratados.

En este caso, la reduccion de la HC pasa principalmente por generar la menor
cantidad de residuos posibles. Se deberd considerar la reduccién de consumos
innecesarios, su reutilizacion y reciclaje, y la busqueda de una mayor eficiencia en
la gestidn de los materiales. La aplicacion de estas medidas contribuye a reducir
la HC, siendo recomendable que también sean exigidas a los proveedores.

En el caso de los residuos que van a ser reciclados, la empresa productora del
residuo computa sélo la huella de su preparacién en la planta de tratamiento
central [separacion, clasificacion, limpieza, expedicion a la planta de tratamien-
to especifica, etc.). De este modo, una misma cantidad de un mismo residuo
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que no se recicle y de otro que pase por este proceso, generard una huella
menor en el Ultimo caso.

Una vez que el residuo llega a la planta de reciclado, comienza un proceso para
elaborar un producto nuevo, de modo que esa huella se asigna a la empresa
recicladora, siendo posteriormente trasladada al adquirente del “nuevo” pro-
ducto.

Consumo de agua

Cuando una empresa consume agua, independientemente del uso al que esté
vinculado ese consumo, se genera un consumo de energia, necesario para
poder consumirla en lugares diferentes (captacién, bombeo, saneamiento..],
generandose emisiones incluidas en la HC.

Las medidas orientadas a reducir el consumo de agua, afectan por tanto a la hue-
lla de carbono. En actividades poco intensivas en este recurso, las medidas para
reducir la HC pasan por la vigilancia de que grifos y dispositivos similares estén
cerrados cuando no son usados. En otro tipo de actividades (agricultura, activida-
des de ocio vinculadas al agua...) cuestiones como la sustitucién de tuberias anti-
guas, la instalacion de sistemas de deteccion de fugas, el seguimiento de las
obras realizadas para evitar roturas contribuyen a reducir las pérdidas vy, por
tanto la HC.

Emisiones de uso y reciclaje por el consumidor final

Cada vez es mas frecuente la existencia de iniciativas que adoptan este enfo-
que. En primer lugar, cabe informarse del modo adecuado de usar cada pro-
ducto para generar el menor nimero de emisiones posible. Los cursos de con-
duccién ecoldgica impartidos por diferentes administraciones publicas consti-
tuyen un claro ejemplo de este tipo de medidas.

En segundo lugar, este tipo de emisiones se pueden reducir adquiriendo pro-
ductos que certifiquen de algiin modo el uso de energia o los niveles de emisio-
nes. A pesar de lento avance de las ecoetiquetas que cuantifiquen el impacto
ambiental generado en la produccion y distribucion de bienes y servicios, el
desarrollo de etiquetas ecoldgicas que ofrecen informacion cualitativa de este
tipo es mayor.

En el &mbito de la automocién el Real Decreto 837/2002 de 2 de agosto, incor-
pora la directiva 1999/94/CE sobre etiquetado energético de los turismos nue-
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vos al ordenamiento juridico espanol, estableciendo la obligatoriedad de incor-
porar en los turismos nuevos una etiqueta con datos de consumo de combus-
tible y emisiones de CO2. (Doménech, 2007).

Para ciertos electrodomésticos, la etiqueta de la energia de la Unién Europea
establece siete clases en funcién de la eficiencia energética en uso. Los mas
eficientes son clasificados con una A, mientras que los menos, con una G.Este
tipo de informacién cualitativa permite al adquirente de los bienes etiquetados
la compra de productos que generen menos emisiones de uso, contribuyendo
a reducir la HC.
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Medidas para

compensar la huella
de carbono

Una vez que cada empresa estima su huella, deberan compensar una parte, en el
caso de que no exista la posibilidad de poner en marcha nuevas medidas reduc-
toras. Se consideraran entre otras la inversion en espacios naturales y su gestion
sostenible, como el mecanismo principal de compensacion de emisiones.




6. Medidas para
compensar la huella
de carbono

Inversion en capital natural

La inversion en espacios naturales, es una forma de compensar las emisiones
de empresas y organizaciones. Este tipo de acciones incluyen la inversion en
capital natural, independientemente de su uso. Se incluiria desde la inversion
en un bosque dedicado que va a ser explotado por una empresa forestal.

La adquisicion de capital natural descontara emisiones considerando diferen-
tes tasas de absorcion para cada tipo de superficie. Se trata de un mecanismo
que podriamos definir como subsidiario, en el sentido de que no se considera
la opcion preferente a la hora de la cual las corporaciones reduzcan su huella,
sino de una opcion a utilizar en el caso de que sea inviable reducir el consumo
de recursos, buscar tecnologias mas eficientes, etc.

Por otro lado, la inversion en capital natural podria generar empleos relaciona-
dos con el medio ambiente. El aprovechamiento de un bosque de robles para la
produccion de setas, apicultura, el uso de las ramas como biomasa... contribui-
rian a valorizar la inversién realizada. De este modo, la introduccién de estas
medidas en la gestion de la Huella de Carbono de la empresa seria una forma
de que empresas y organizaciones contribuyan, de forma voluntaria, al logro de
un modelo de desarrollo sostenible perdurable a largo plazo.

Otras medidas compensatorias>

A medida que se avance en el disefio de sistemas de ecoetiquetado y otros
mecanismos que aporten informacion sobre las practicas de empresas y orga-
nizaciones que afecten a sus emisiones se considerara la compensacion de HC
mediante otros mecanismos como bonos de carbono, billetes verdes, etc.
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El Sistema de

Compromisos
Voluntarios

El Sistema de Compromisos Voluntarios (SCV) forma parte del Plan de Medidas
Urgentes de la Estrategia Espaniola de Cambio Climatico y Energia Limpia, Horizonte
2007-2012-2020, y tiene como objetivo conseguir una reduccion de Gases de Efecto
Invernadero en los sectores difusos.




7. EL Sistema de
Compromisos
Voluntarios

eniendo en cuenta que el fendmeno del Cambio
Climatico precisa cada vez mas de herramientas que
supongan aunar esfuerzos para reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero (GEl), la Estrategia
Espanola de Cambio Climatico y Energia Limpia
Horizonte 2007-2012-2020, contempld en sus objetivos
la creacion del Sistema de Compromisos Voluntarios
como una herramienta horizontal.

El Sistema de Compromisos Voluntarios (SCV] forma

parte del Plan de Medidas Urgentes de la Estrategia

Espanola de Cambio Climatico y Energia Limpia
Horizonte 2007-2012-2020, y tiene como objetivo conseguir la reduccién de
emisiones de GEl en los sectores difusos (transporte, residencial, comercial e
institucional, residuos y agrario) a través de actuaciones voluntarias de las
empresas publicas y privadas.

El sistema ha sido implementado y es gestionado por el Observatorio de la
Sostenibilidad en Espana (OSE).
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EL SITEMA DE COMPROMISOS VOLUNTARIOS

ELSCV presenta los objetivo de:

- Identificar proyectos voluntarios de reduccion de GEI.

- Fomentar la difusion de proyectos creativos de reduccién del consumo de
energia.

- Identificar dificultades en la cuantificaciéon de reducciones de GEI.

La inclusion de los proyectos en el SCV, presenta como requisito indispensable
la verificacion tanto de la metodologia empleada para su calculo como de la
reducciéon de emisiones logradas por un organismo independiente.

De esta forma se asegura tanto la rigurosidad metodoldgica como el compro-
miso real de la empresa y por lo tanto la credibilidad del proyecto frente a ter-
ceros, los proyectos registrado, pueden hacer uso del sello oficial de
“Compromiso por el Clima” que acredita la implantacién del proyecto de reduc-
cién de gases de efecto invernadero.

Los proyectos de reduccion de GEl verificados, se difunden a través de la pagi-
na web del OSE (http://www.compromisosvoluntarios.es) y en todos aquellos
actos en los que el OSE participa en relacién con Cambio Climatico y Empresa.
Los proyectos incluidos en el registro del SCV forman parte esencial de las
acciones que la empresa esta llevando a cabo en materia de cambio climatico,
llegando incluso a desempenar un papel ejemplarizante en la implantacion de
este tipo de estrategias para el resto del tejido empresarial.

Lainclusion de proyectos en el SCV facilita la adquisicion de una posicion de lide-
razgo en el mercado dado que incide directamente en su Reputacion Empresarial
al contribuir en el logro de sus objetivos y compromisos ambientales adquiridos
y en su politica de Responsabilidad Social Empresarial dando respuesta a los
principios 7, 8 y 9 de Pacto Mundial. Ademas, mejora su imagen frente a la opi-
nién publica, los agentes sociales, econémicos y ambientales.

Cno

CompromisoClima
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